
南投縣 115年度學生輔導諮商中心實施計畫 

114學年度國民中小學輔導人員在職進修培訓計畫 

線上課程注意事項 

壹、關於報名及研習時數 

一、報名方式： 

    請至全國教師在職進修網報名：    

    https://www1.inservice.edu.tw/index2-3.aspx。 

二、各場次課程資訊如下： 

(一)4月 23日(四)上午場：輔導倫理與法令規定-新修學生輔導法等相關法 

規對輔導實務工作的影響與應用（講師：台中高工賴宜均輔導主任）， 

課程代碼：5558485，報名截止日期至 4 月 22日止。  

(二)4月 23日(四)下午場：專業督導與成效評估-學校輔導人員耗竭預防、 

創傷復原與自我照顧（講師：吳曉萍諮商心理師），課程代碼：5558489， 

報名截止日期至 4月 22日止。(輔導主任、輔導組長選修)  

(三)4月 25日(六)上午場：輔導議題研討與系統整合-有效運用 SEL(社會 

情緒學習)策略於普特融合教育中（講師：新北市立鷺江國中謝佳真老 

師），課程代碼：5558491，報名截止日期至 4月 24日止。(輔導主任、 

輔導組長選修) 

(四)4月 29日(三)上午場：輔導倫理與法令規定-關於社政、校安、衛福通 

報之溫故知新，重申責任通報的重要性（講師：台中市學生輔導諮商中 

心劉貞芳督導），課程代碼： 5558503，報名截止日期至 4月 28日止。  

(五)4月 29日(三)下午場：輔導議題研討與系統整合-預防校園霸凌之輔導 

策略與運用（講師：羅丰苓老師），課程代碼 ：5558514，報名截止日 

期至 4月 28日止。(輔導主任、輔導組長選修) 

(六)6月 11日(四)上午場：輔導議題研討與系統整合-從創傷知情觀點理解 

孩子的情緒困擾（講師：陳志恆諮商心理師），課程代碼：5558519， 

報名截止日期至 6月 10日止。(輔導主任、輔導組長選修) 

三、研習時數：全程參加當次研習之教師，將核予每場 3 小時之研習時 

    數，共計 18小時。 
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https://www1.inservice.edu.tw/index2-3.aspx


四、未報名或未簽到退者參加研習恕無法核予研習時數。 

五、請於每次加入課程時「實名制」，若您的 google帳戶並非使用本名，  

    建議您課前至「管理你的 google帳戶→個人資訊」中更改為中文本 

    名，以利承辦人員審核參與課程之人員。 

 

貳、關於上課 

一、請準時加入課程，課程開始前 10 分鐘會提供簽到連結，課程開始 1 小 

    時後的簽到將無法核予 3小時研習時數，請留意自身權益。(如：9 點 

    開始上課，8 點 50開放簽到，10 點後的簽到將無法給予 3 小時研習時 

    數) 

二、為確保核對課名以及避免爭議，煩請各位老師每堂課程皆須簽到與簽 

    退。 

三、簽到：會在對話框中貼上 google表單的連結，請務必填上姓名、服務 

    學校、身份證字號等資料方完成簽到。 

四、簽退：每堂課程結束亦會有 google 表單連結，請務必填上姓名、服務 

    學校、身份證字號等資料方完成簽退。 

五、請老師簽到簽退時務必留意身份證英文字母須為半形大寫，數字部分 

    請填寫完整且正確，避免用＊字，以免影響研習時數的核發。 

六、課堂講義是否提供將尊重當堂課講師意願；若講師同意，老師們可自行 

至輔諮中心網頁(http://163.22.172.62/cs_nantou/)查詢下載。 

七、每堂課程結束後皆會提供回饋單表單連結，再麻煩參與老師協助填寫。 

八、課程開始時請開啟鏡頭方便工作人員截圖合照，講師開始授課後請關 

    閉麥克風，需要提問可按「舉手」的圖案。 

九、為尊重智慧財產權及個人資料保護法等相關法令，課程中禁止私自錄 

    音、錄影、照相。 

十、若有課程相關問題，請洽蕭子寧心理師（2855145*14）。 

 

參、GOOGLE  MEET 操作方法 

一、手機操作：先在手機裡下載 MEET程式-下載完畢之後點進去登 



    入 GOOGLE帳密-使用網址或 QR code 進入會議。 

二、電腦版操作：進入 GOOGLE首頁-右上角點 GOOGLE 應用程式-找到 

    MEET-使用網址或 QR code 進入會議。 

   會議室網址：https://meet.google.com/tta-sitr-bap   

 

肆、課程規劃  

場次 日期/時間 課程範疇 課程內涵 課程主題設計 邀請講師 

一 115/4/23(四) 

上午 9-12 

(輔導主任、

輔導組長、輔

導教師、專輔

人員必修) 

輔導倫理與

法令規定(3

小時) 

學生輔導相關法

規 之 運 用 及 探

討。 

新修學生輔導

法等相關法規

對輔導實務工

作的影響與應

用。 

台中高工 

賴宜均 

輔導主任 

二 115/4/23(四) 

下午 1-4 

(輔導教師、

專輔人員必

修) 

(輔導主任、

輔導組長選

修) 

專業督導與

成效評估(3

小時) 

輔導工作歷程專

業省思及精進策

略研討。 

學校輔導人員

耗竭預防、創

傷復原與自我

照顧。 

忘憂森林身心 

診所 

吳曉萍  

諮商心理師 

三 115/4/25(六) 

上午 9-12 

(輔導教師、

專輔人員必

修) 

(輔導主任、

輔導組長選

修) 

輔導議題研

討與系統整

合(3小時) 

學校輔導工作及

實務運用。 

有效運用

SEL(社會情緒

學習)策略於

普特融合教育

中。 

新北市立 

鷺江國中 

謝佳真老師 

四 115/4/29(三) 

上午 9-12 

(輔導主任、

輔導組長、輔

導教師、專輔

人員必修) 

輔導倫理與

法令規定(3

小時) 

校安通報、法定

通報或危機事件

之處理原則。 

關於社政、校

安、衛福通報

之溫故知新，

重申責任通報

的重要性。 

台中市學生 

輔導諮商中心

劉貞芳督導 



五 115/4/29(三) 

下午 1-4 

(輔導教師、

專輔人員必

修) 

(輔導主任、

輔導組長選

修) 

輔導議題研

討與系統整

合(3小時) 

研討重大議題：

中輟（離）、拒

(懼)學、兒少保

護(包括目睹 家

暴、性侵害、性騷

擾、性剝削)、情

感 議題、適性

（生 涯）、自殺

及自傷個案、兒

童與少年適應不

良及偏差行為評

估、高風險家庭

處遇、特殊事件

及 其 他 相 關 議

題。 

預防校園霸凌

之輔導策略與

運用。 

羅丰苓老師 

六 115/6/11(四) 

上午 9-12 

(輔導教師、

專輔人員必

修) 

(輔導主任、

輔導組長選

修) 

輔導議題研

討與系統整

合(3小時) 

輔導諮商/社工

專業學派之運用

及案例分析。 

從創傷知情觀

點理解孩子的

情緒困擾。 

陳志恆 

諮商心理師 

 

第一場&第二場(4/23 週四上、下午)： 

時間 內容 課程範疇/主講人 

08:30~08:50 報到 學生輔導諮商中心 

08:50~09:00 始業式與長官致詞 南投縣府教育處處長 

09:00~10:30 
新修學生輔導法等相關法規對輔導

實務工作的影響與應用 

※輔導倫理與法令規定- 

學生輔導相關法規之運用

及探討。 

講師:台中高工賴宜均輔導

主任 

10:30~10:40 【休息與討論】 

10:40~12:10 
新修學生輔導法等相關法規對輔導

實務工作的影響與應用 

12:10~13:00 【午餐暨午休時間】 學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 
學校輔導人員耗竭預防、創傷復原

與自我照顧 

※專業督導與成效評估-輔

導工作歷程專業省思及精

進策略研討。 14:30~14:40 【休息與討論】 



14:40~16:10 
學校輔導人員耗竭預防、創傷復原

與自我照顧 

講師:忘憂森林身心診所 

吳曉萍諮商心理師 

16:10 【研習回饋與賦歸】 學生輔導諮商中心 

第三場(4/25週六上午)：  

第四場&第五場(4/29 週三上、下午)： 

時間 內容 課程範疇/主講人 

08:30~09:00 報到 學生輔導諮商中心 

09:00~10:30 
關於社政、校安、衛福通報之溫故 

知新，重申責任通報的重要性 

※輔導倫理與法令規定- 

校安通報、法定通報或危機

事件之處理原則。 

講師:台中市學生輔導諮商中

心劉貞芳督導 

10:30~10:40 【休息與討論】 

10:40~12:10 
關於社政、校安、衛福通報之溫故 

知新，重申責任通報的重要性 

12:10~13:00 【午餐暨午休時間】 學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 預防校園霸凌之輔導策略與運用 ※輔導議題研討與系統整合-

研討重大議題。 

講師:羅丰苓老師 

14:30~14:40 【休息與討論】 

14:40~16:10 預防校園霸凌之輔導策略與運用 

16:10 【研習回饋與賦歸】 學生輔導諮商中心 

第六場(6/11週四上午)： 

時間 內容 課程範疇/主講人 

08:30~09:00 報到 學生輔導諮商中心 

09:00~10:30 
從創傷知情觀點理解孩子的 

情緒困擾 
※輔導議題研討與系統整合 

-輔導諮商/社工專業學派之

運用及案例分析。 

講師:陳志恆諮商心理師 

10:30~10:40 【休息與討論】 

10:40~12:10 
從創傷知情觀點理解孩子的 

情緒困擾 

12:10 【研習回饋與賦歸】 學生輔導諮商中心 

 

 時間 內容 課程範疇-內涵/主講人 

08:30~09:00 報到 學生輔導諮商中心 

09:00~10:30 
有效運用 SEL(社會情緒學習)策略

於普特融合教育中 

※輔導議題研討與系統整

合-學校輔導工作及實務運

用。 

講師:新北市立鷺江國中 

謝佳真老師 

10:30~10:40 【休息與討論】 

10:40~12:10 
有效運用 SEL(社會情緒學習)策略

於普特融合教育中 

12:10 【研習回饋與賦歸】 學生輔導諮商中心 


